
1 
 

Podlahár/Podlahárka 
 
Odporúčaný profil absolventa akreditovaného vzdelávacieho programu: 
 
Absolvent vzdelávania:  

• dokáže samostatne a bezpečne pripravovať, organizovať a udržiavať pracovisko 
v súlade so zásadami: bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a zásadami prevencie 
požiarov. Vie uplatniť v praxi  osobné ochranné pracovné pomôcky  pre prácu 
podlahára 

• vie používať základné digitálne a technické pomôcky na podporu výkonu práce, je 
zorientovaný v údajoch technických výkresov, vie vypočítať spotrebu materiálu 
a uzatvoriť dohodu na realizáciu podláh v súlade s platnou legislatívou 

• vie aplikovať v praxi základné technické normy STN pre kvalifikáciu podlahár 
ohľadom požiadaviek na podklad a na typ technických vlastností z príslušnej 
materiálovej normy. 

• vie popísať stavebné konštrukcie, povrchy stien, spôsoby kotvenia a upevnenia. Vie 
vymenovať stavebné technológie na zhotovenie podláh, stien a stropov pri výstavbe 
občianskych a verejných budov. 

• vie identifikovať a charakterizovať základné stavebné materiály (drevo, laminát, 
korok, plast, kameň, keramická dlažba, potery) na podlahy, veľkoplošné materiály 
na suchý podklad a izolačné materiály v skladbe podlahových krytín 
a konštrukcií.Vie poukázať na ich podstatné vlastnosti, rozumie skladbe podlahovej 
konštrukcie a funkcii jednotlivých vrstiev podlahy 

• vie preukázať schopnosť samostatne vykonávať bežné kladenie tvrdých doskových 
podlahových krytín včítane aplikácie konečnej povrchovej úpravy a rozumie potrebe 
dilatačných škár pri pokládke podlahových krytín 

• vie preukázať praktickú zručnosť na kladenie pružných povlakových podlahových 
krytín, vie používať bežné ručné, mechanizované a meracie náradie podlahára  

• vie vymenovať druhy športových podlahových krytín a technologiské postupy na ich 
zhotovenie včítane pružnej konštrukcie 

• vie popísať druhy priemyselných podláh a ich základnú charakteristiku (oderu a 
oteru vzdornosť, chemická a tepelná odolnosť, atď.) 

• vie vykonávať čistenie a údržbu podláh, vie vysvetliť funkciu čistiacich rohoží 
a čistiacich zón a princíp ochrany nášľapných vrstiev podláh prekrytím. 

• vie preukázať schopnosť vykonávať práce hospodárne a s dôrazom na kvalitu, 
technologickú disciplínu, ochranu životného prostredia a s princípmi nakladania 
s odpadmi z podlahárskej práce 

• vie spolupracovať v pracovnom tíme a komunikovať s nadriadenými osobami pri 
realizácii stavebných prác bez zasahovania do kompetencií projektanta 
a stavbyvedúceho 
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Odporúčaný obsah a rozsah akreditovaného vzdelávacieho programu: 
 

Názov odbornej témy Počet 
hodín 

Teória Prax 

Zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, Osobné ochranné pracovné 
prostriedky (OOPP) podlahára 

8 8 0 

Formy vykonávania kvalifikácie Podlahár,  Ekonomické a právne predpisy 
SZČO 

4 4 0 

Výkresová a projektová dokumentácia stavby, výpočty a obchodné zmluvy 36 20 16 
Návrh podlahy a previerka stavby a podkladu: príprava, oprava a 
vyrovnanie 

58 26 32 

Podlahy z tvrdých doskových materiálov a lamiel (drevo, laminát, vinyl), 
Exteriérové kompozitné (WPC) terasové dosky, zdvojené technické 
podlahy, výber správnej technológie pokládky 

68 26 42 

Vlastnosti a materiálová skladba pružných podlahových kyrtín 
(povlakových, textilných, špeciálnych a vinylových dielcov) 

56 20 36 

Technologické postupy na kladenie pružných podl. krytín, spoje pružných 
podlahových krytín a ich vyplnenie 

24 8 16 

Liate živicové a iné priemyselné podlahy, potery (cementové, anhydritové), 
materiály stavebnej chémie: lepidlá, tmely, napúšťadlá, penetrácie, atď. 

12 4 8 

Športové podlahy (normy, typy, vlastnosti, odpružené konštrukcie) 40 16 24 

Strojné a nástrojové vybavenie podlahára, ich používanie a obsluha 12 4 8 

Spôsob nakladanie so stavebným odpadom 4 2 2 

Doplnky k inštalácii podláh (lišty, hrany, vpuste, montážne otvory), Izolečné 
materiály v konštrukcii podláh a podlahových krytín 

14 6 8 

Čistenie a údržba nášlapných vrstiev podláh, čistiace rohože a zóny, 
ochrana podláh 

14 6 8 

Spolu 350 150 200 
 
Poznámka:  
Požadované vstupné vzdelanie na zaradenie: minimálne stredoškolské vzdelanie ukončené výučným 
listom. 


